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1. Przed zabiegiem w okresie 10-14 dni należy wykonać następujące 

badania: 
 

• badanie krwi – morfologia 

• badanie ogólne moczu 

• konsultacja pediatry 
 

2. W dniu zabiegu zgłaszamy się na czczo, czyli nie należy spożywać 
posiłków i płynów (ostatni posiłek wieczorem, a w przypadku dzieci do lat 

czterech ostatni posiłek możliwy o godzinie czwartej rano). 
 

3. Zgłaszamy się w wyznaczonym terminie z: 
 

•     posiadaną dokumentacją medyczną i wynikami w/w badań 

•     rzeczami osobistymi (pidżama, kapcie, przedmioty higieny 

osobistej, woda mineralna) 
• przedmiotami ortopedycznymi (w zależności od rodzaju zabiegu) 

• ogolonym polem operacyjnym. 
 
 

4. Czas pobytu szpitalnego uzależniony jest od rodzaju znieczulenia 

pacjenta oraz od rodzaju wykonywanej procedury operacyjnej (możliwe 
opuszczenie szpitala 2-3 godziny po operacji lub pozostanie na oddziale 

do następnego dnia). 
 

5. Wszelkich informacji dotyczących leczenia i pobytu w szpitalu udziela 

lekarz prowadzący lub pielęgniarka koordynująca: +48 728 476 890. 
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