INFORMACJA O KOLONOSKORPII

Przeprowadzenie badania

Badanie wykonuje gipo odpowiednim przygotowaniu, polegym na oczyszczeniu jelita z resztek
pokarmowych. Samo badanie wykonywane jest przyogastaniu gitkiego kolonoskopu, ktéry
wprowadza i przez odbyt do jelita grubego. Zabiegzady okresami bolesny — ewentualny bél
trzeba odréni¢ od stale wysfpujacego wzdcia wynikapcego z podawania powietrza doiatta
jelita dla jego petnej oceny. Bél nalezgtost lekarzowi, a jego state utrzymywanie snaze by
wskazaniem do odgtienia pod dalszej oceny jelita.

Instrument shagcy do kolonskopii jest specjalnie dezynfekowanyeprkadym badaniem, dlatego
tez zainfekowanie jest praktycznie nieslioe. W razie potrzeby pobiera ¢size zmian
chorobowych wycinki do oceny histopatologicznejz3tdo tego sterylne szczypczyki, co rownie
chroni przed zakaeniem.

Nalezy pamkgtaé, ze w niektorych przypadkach (zrosty, niektore wagaanatomiczne budowy
jelita, nieodostateczne przygotowanie, zia tolgam@adania) ocena catej didgo jelita grubego
jest niemaliwa.

Mozliwe powiklania

Powodzenie badania oraz petne bezpigsixeo nie mog by¢ zagwarantowane przezadnego
lekarza. Powiktania zdarzgjsie jednak rzadko. Nai do nich np.: przedziurawienigciany

przewodu pokarmowego, krwawienia, ktére mpogymaga& interwencji chirurgicznej. Aby
ogrniczyt do minimum niebezpiecastwo krwawienia i przedziurawienia jelita oraz zejery

ryzyko zwhzane z podawaniedrodkoéw znieczulajcych prosimy o odpowiedna nasfpujace

pytania:

1. Czy istnieje u Pani/Pana zk$zona skionn@ do krwawié, zwlaszcza po odbytych
skaleczeniach lub usweiu zbow, kydz powstawania &cow po niewielkich urazach
mechanicznych?

TAK/NIE

2. Czy podobne objawy wygiowaty wérod cztonkéw Pastwa rodziny?

TAK/NIE

3. Czy zaywa Pani/Pan leki wptywage na krzepliw& krwi (np. Acard, Polocard, Syncumar,
Pradaxa, itp.)?

TAK/NIE
4. Czy choruje Pani/Pan na nasheenie lub inne choroby uktadugaenia?

TAK/NIE



Poskepowanie po badaniu

W przypadku stosowania znieczulenia nie wolré gni pc przez okres 2 godzin po zabiegu.

Po badaniu mae przez dhaszy czas utrzymywasic uczucie wzdcia i pobolewania brzucha.
W przypadku silnego bélu brzucha, gazki, znacznego ostabienia najekoniecznie skontaktowa
si¢ z lekarzem. W przypadku pobierania wycinkéw z ddlny przez 1-2 dni mge pojawt Sie
niewielka domieszka krwi w stolcu.

Jezeli zabieg endoskopowy wykonywany jest w warunkashbulatoryjnych w znieczuleniu
0g6lnym, nie wolno prowadipojazdéw mechanicznych w tym dniu i konieczna jegieka
drugiej osoby przy powrocie do domu.

Po zabiegu endoskopowym bez znieczulenia ogélnegkazane jest nieprowadzenie pojazdow
mechanicznych bezp@dnio po jego wykonaniu.

UWAGA!

Wszystkie planowe leki nasercowe, przeciw nadgiieniu, astmie, padaczce, nalezy przygf na
3 godziny przed badaniem popijagc malg iloscig wody.

PROSIMY O ZAPOZNANIE SI E ZE SZCZEGOLOW A INSTRUKCJA
PRZYGOTOWANIA DO KOLONOSKOPII ZAMIESZCZON A NANASZEJ STRONIE

Ze wzgkdu na rany czas badania, diugotrwatlezynfeko i koniecznéé wykonywania pilnych
bada poza kolejnécia, zaplanowany termin endoskopii peoulec niewielkiemu. Prosimy g o
zarezerwowanie sobie odpowiedniegdbczasu.



Zabrze, dn. ..o

Oswiadczenie pacjenta

Wyrazam zgo@ na wykonanie proponowanego badania

Data, czytelny podpis badanego lub prawnego opigkun



